
取組の目的  短期目標（個別の指導計画）を基にした教育課程の評価・改善 

取組 

成果 

      
      ○長期目標（個別の教育支援計画）に対する３年後の評価が１割～２割程度。 
      ○これまで、短期目標に対する評価や学習単元毎の各教科の指導内容の評価を 
       基にした教育課程の検討ができていない。 

設定の理由 

「個別の教育支援計画」 
 将来の夢やねがいをもとにした姿 
・職業生活 ・家庭生活 ・余暇生活 
           ↓ 
    長期目標（３年後の目標） 

「個別の指導計画」 
 現在の様子や課題をもとに、 
原因や背景を考え、改善策を検討 
           ↓ 
    短期目標（１年後の目標） 

支援者ミーティンでは、その子にかかわる支援者（医療機関、相談
支援事業書、職業センター、大学等）が参加 

今年度、児童に設定さ
れた短期目標（108個） 

と各教科の指導内容と
の関連を分析 

「基本的生活習慣」「交際」「役割」 
「手伝い・仕事」「金銭」「公共施設」 

生活科 

国語科 

算数科 

「話す」「読む」「書く」 

「数量の基礎・計算」 

【各教科において関連の多かった観点の内訳】 

短期目標の分析 P 

D 

C 

小学部の週時程・年間計画と単元毎の各教科の指導内容の明確化 

実際の授業時数と各教科の指導内容の達成状況 

小学部児童の長期目標・短期目標の明確化 

○金銭・調理・公共交通機関の利用に関する力を育むことを目  
 指した学級別生活単元学習の学習の成果が高かった。 
 
○今年度、何を、どの場面で、どれくらいの時間学んだかを、明  
 確にしたことで、次年度の教育課程の検討がしやすかった。 

課題   
 ○目標設定の妥当性の向上（より具体的な目標に） 
   
   
   

全体生単の週（１８週） 学級生単の週（１８週） 

評価方法 

○学習単元毎の記録表に児童の様子を記述 
○担任が「年間計画と各教科の指導内容関連表」  
  を用いて各教科の指導内容の達成状況を分析 
  し、４段階評価を記入する。 
  〈評価基準〉   ◎：十分達成   
            ○：概ね達成   
            △：達成難しい 
            －：指導しなかった 
○学部の単元毎の各教科の達成状況を把握 
  〈評価基準〉   A：◎が学部児童の７割以上 
             B：◎が５割以上 
             C：◎が５割未満 

授業時数 短期目標と関連が多い内容 

ライフスキルの 

向上を目指した学
級別生単を特設 

読み・書き・計算の
学習時間を増加 

A 教育課程の評価・改善 

【学部検討会・教育課程検討委員会】 
 

関係職員で各学習における各教科の
観点毎の評価（達成状況）を基に、改
善策を検討し、次年度の教育課程を
検討。 

小学部の次年度の方向性 

【短期目標に関連する内容】 
・国語「話す」「読む」「書く」が評価B程度 
・数学「数量の基礎」の評価C 
・生活「健康安全」の評価B 
 
【それ他】 
・音楽「器楽・歌唱」の評価C 
・図画工作の時間が少ない 

国語・算数の個別
学習を毎日取り組
む（１０分程度） 

学級毎の生活単
元学習を生活科と
して取り組む。 

期間集中型と週
一回との関連付
けた音楽・図画工
作の実施。 



小学部における各学習における学習評価（１月末時点） 

国語科（１７０時間） 

算数科（９０時間） 

音楽科（６０時間） 

図画工作科（２３時間） 

体育科（１２３時間） 

聞く（５２時間） ★話す（５５時間） ★読む（４６時間） ★書く（１５時間） 

★数量の基礎・計算（１５時間） 量と測定（15時間） 図形と数量（15時間） 実務（４６時間） 

音楽遊び・鑑賞（6.2時間） 身体表現（11.7時間） 器楽（４．２５時間） 歌唱（３７時間） 

造形遊び・表現（８時間） 材料・用具（９時間） 鑑賞（６時間） 

基本的な運動（４２時間） いろいろな運動（４２時間） きまり（３９時間） 

★：短期目標との関連のある観点 
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小学部における各学習における学習評価（１月末時点） 

生活科（３８０時間程度） 

★基本的生活習慣
（38.5時間） 

健康安全（46時間） 遊び（9.2時間） ★手伝い・仕事（121時間） 

★役割（46時間） 

日課予定（４２時間） 

★交際（11時間） 

きまり（４０時間） 

自然（５．８時間） 

金銭（6.4時間） 

社会のしくみ（6.8時間） 
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