
５月の保育のねらい 

３
歳
児 

ば
ら
組 

・園生活の流れを知り、生活のリズムに慣れる。 

・園の遊具や玩具に興味をもって、自分から遊ぼうとする。 

・砂・水・泥などの自然物に親しむ。 

 少しずつ幼稚園の生活の流れがわかり、自分のしたいことを見つけて遊ぶ中で、幼稚園の生活に慣れてい

って欲しいと思います。戸外で思いっきり体を動かして遊んだり、砂や水の感触を味わったりできるように

支えていきます。また、みんなで歌を歌ったり、絵本を見たりしながら集うことも楽しいと感じてほしいと

願っています。 

 

４
歳
児 

さ
く
ら
・
も
も
組 

２年 

保育 

・友達や保育者に親しみをもち、安心して過ごす。 

・やりたい遊びを見つけて遊ぶ。 

・幼稚園での生活の仕方が分かる。 

３年 

保育 

・友達や保育者に親しみをもち、やりたい遊びを見つけて遊ぶ。 

・これまでの経験を生かして生活する。 

５月の風の心地よさを感じながら、虫とりや草花をつかった色水づくりなど、自然にかかわる遊びを経験

して欲しいと思います。園庭を思いっきり走ったり、泥や水にかかわって遊んだり、戸外で活動的に遊ぶこ

とができるように支えていきます。年中児みんなで集って、絵本を見たり踊ったりすることを楽しみたいと

思います。進級児と新入児が一緒に遊び、安心して生活できるように支えていきます。 

 

５
歳
児 

き
く
・
ふ
じ
組 

・いろいろなことに取り組み、可能性を広げる。 

・気の合う友達と一緒に目的をもってやりたい遊びに取り組む。 

 新しい環境にも慣れ、意欲的に遊びを進めています。年少・年中児と遊びや生活の中で優しく関わろうと

張り切っている様子も見られます。その気持ちを大切にしながら、年長組としての自覚を高めていけるよう

に支えていきます。この季節の心地よさを感じつつ、これまで経験していなかったことにも取り組んだり、

戸外で身体を動かして遊ぶ楽しさを味わったりすることができるように支えていきたいと思います。その中

で、できるようになった喜びと自信を感じられるように援助していきます。  

 


