
１２月の保育のねらい 
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・気の合う友達と互いの思いやイメージを出し合って遊ぶ。 

・自分のやりたい遊びに熱中して取り組む。 

・季節の行事に興味をもって参加する。 

  裏山の様々な種類の土や絵の具などいろいろな素材にかかわる中で、素

材の特徴に気付きながら試行錯誤して遊ぶ姿が見られるようになってきて

います。ドングリや落ち葉、木の枝などを使い、イメージ膨らませ、描いた

り、つくったりすることも楽しんでいます。１２月も、友達と互いの思いを

出し合って遊ぶことができるように支えていきたいと思います。餅つきやお

楽しみ会などを通して、この季節ならではの行事にも興味をもって参加でき

るようにしていきます。 
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・友達と共通の目的に向かって、協力したり工夫したりして遊びを進める。 

・自分の可能性を広げ、意欲をもっていろいろな活動に取り組む。 

・様々な年末の行事の意味を知り、積極的に参加する。 

  年長児は、１１月末に表現活動発表会を行います。共通の目的に向かっ

て、互いに思いや考えを出し合ってみんなで取り組む楽しさを感じている子

どもたちです。１２月もいろいろな遊びの中で、友達と協力する経験を重ね

られるよう支えていきます。また、竹馬やのぼり棒、鉄棒など、意欲をもっ

ていろいろな活動に取り組み、挑戦する楽しさや達成感を味わえるように支

えていきたいと思います。季節の行事にも期待感をもって参加し、楽しんで

ほしいと思います。 
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・友達と一緒に遊び、行動範囲を広げる。 

・いろいろな遊びに積極的に取り組む。 

・季節の行事に興味や関心をもつ。 

  どんぐりをつかった遊び、泥・砂などを使ってお料理をつくったりする

中で、友達と関わって遊ぶことを楽しむ姿があります。友達の動きを真似た

り、同じようなものをもったりして遊べるように支えていきます。１２月は、

もちつきやお楽しみ会、大掃除などの季節の行事があります。幼稚園では初

めての経験になりますが、活動に期待をもち楽しんで参加してほしいと思い

ます。 

  また、今までにしたことのない遊びにも積極的に取り組めるように、保

育者が一緒に遊びながら楽しさに共感したり、できるようになったことを認

めたりして支えていきます。 


