
７月の保育のねらい 
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・友達や保育者と一緒に過ごしながら好きなことを見つけて遊ぶ。 

・水や砂、泥などで遊びながら、感触を楽しむ。 

保育者と一緒に、所持品の始末や衣服の着脱を自分ですることを頑張っています。天気

の良い日は、戸外で水遊びや泥遊びを思いきり楽しんでいます。みんなで飼育しているダ

ンゴムシや、育てている夏野菜にも興味があり、大切にかかわっているところです。７月も

保育者や友達と一緒に好きな遊びを楽しめるように支えていきます。 

また、夏まつりや七夕などの季節を感じる行事があります。みんなで元気音頭を踊った

り、笹飾りをつくったりなど、それぞれの子どもが自分なりに季節を感じることができるよう

にしていきます。 
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・好きな遊びをしながら友達とかかわって遊ぶ楽しさを感じる。 

・いろいろな活動に興味をもち、試したり見立てたりして遊ぶ。 

・身近な夏の自然にかかわって遊ぶことを楽しむ。 

保育室では、友達と一緒に絵の具や段ボールなどの素材にかかわって遊ぶことを喜ん

でいます。戸外では、泥や水の感触の心地よさを感じながら遊ぶ姿も見られます。 

７月も、水遊びや石けん遊びなどに繰り返しかかわって遊べるように環境を整えていき

ます。また、七夕飾りをつくったり、元気音頭を踊ったりする中で、七夕や夏まつりへの関心

が高まるようにしていきます。 
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・友達とかかわりながら、遊んだり生活したりする楽しさを味わう。 

・いろいろな遊びの中で、試したり工夫したりする。 

・夏の自然物や生き物に親しむ。 

保育室では段ボールを使ったごっこ遊びや、紙飛行機づくりで工夫する姿が見られま

す。友達と思いを伝え合いながら、イメージしたものをつくって遊ぶ姿が見られます。戸外

では、リレーやダンス、石鹸遊びなどを楽しんでいます。 

７月は七夕や夏まつり、デイキャンプなど楽しい行事があります。いろいろな活動に向け

て、やりたい思いを出し合いながら期待を膨らませたいと思います。必要なことに向けて、

友達と協力しながら取り組み、友達と力を合わせる楽しさや、やり遂げた達成感などを味

わえるよう、支えていきます。 

               

 


