
７月の保育のねらい 
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・友達や保育者と一緒に過ごしながら好きなことを見つけて遊ぶ。 

・水や砂、泥などで遊びながら、感触を楽しむ。 

保育者と一緒に、所持品の始末や衣服の着脱を自分ですることを頑張っています。

天気の良い日は、戸外で水遊びや泥遊びを思い切り楽しんでいます。みんなで飼育し

ているチョウの幼虫の様子にも興味があり、大切に関わっているところです。７月も

保育者や友達と一緒に好きな遊びを楽しめるように支えていきます。 

 また、夏まつりや七夕などの季節を感じる行事があります。みんなで元気音頭を踊

ったり、笹飾りをつくったりなど、それぞれの子どもが自分なりに季節を感じること

ができるようにしていきます。 
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・好きな遊びをしながら友達とかかわって遊ぶ楽しさを感じる。 

・いろいろな活動に興味をもち、試したり見立てたりして遊ぶ。 

・身近な夏の自然にかかわって遊ぶことを楽しむ。 

保育室では新聞や絵の具などの素材に繰り返しかかわったり、段ボールを使って

囲いを作り、その中で友達とかかわることを喜んでいます。戸外では、水鉄砲を使っ

て園庭にお絵かきをしたり、泥の感触に心地よさを感じて遊んだりする姿がありま

す。７月も石けんや絵の具など、いろいろな素材に繰り返しかかわって遊べるように

環境を整えていきます。 

また、七夕飾りをつくったり、元気音頭を踊ったりする中で、七夕や夏まつりに関

心がもてるようにしていきます。 
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・友達とかかわりながら遊んだり生活したりする楽しさを味わう。 

・いろいろな遊びの中で、試したり工夫したりする。 

・夏の自然物や生き物に親しむ。 

保育室では石けんや絵の具を使った遊び、ごっこ遊びなどを楽しんでいる様子が

見られます。イメージしているものをつくったり、友達と一緒に遊ぶ中で、自分の思

いを伝えたり友達の思いを聞いたりする姿が見られます。 

７月は夏まつりやデイキャンプなど楽しい行事があります。いろいろな活動の中

で自分の思いを出しながら、友達と力を合わせる楽しさを感じられるように支えて

いきます。 

 

 


