
 

４
歳
児 

も
も
・
さ
く
ら
組 

・戸外で体を動かして、いろいろな遊びを楽しむ。 

・気の合う友達と関わって、自分のイメージを出しながら一緒に遊ぶ。 

・秋の自然や自然物と触れ合い、興味を持ったり遊びに取り入れたりする。 

戸外で過ごすことが心地よい季節になり、子ども達は、全身的な活動を楽し

んでいます。 

１１月は、走ったり跳んだり自分の力を試したりして、更にいろいろな遊び

の中で十分に体を動かす楽しさを味わえるよう支えていきます。 

また、友達と自分のイメージを出し合いながら、いろいろなごっこ遊びを楽

しめるようにしていきます。秋の自然の中、木の実や色づいた木の葉などを使

って自然物と触れ合えるよう援助していきたいと思います。 
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き
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ふ
じ
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・共通の目的に向かって、友達と協力したり工夫したりして、遊びを進める。 

・いろいろな遊びをする中で、自分の可能性を広げ、意欲を持って活動に取り

組む。 

・秋の自然や自然物に関心を高め、進んで遊びに取り入れる。 

運動会に向けて年長児としてできることを考えながら、年下の子どもたちの

お世話にも意欲的に取り組んでいます。戸外では思い切り体を動かしておにご

っこやリレー、綱引きなどを楽しんでいます。室内では数名の友達と同じ目的

をもって、製作的な遊びやごっこ遊びにかかわっています。 

１１月は、自分たちの生活や遊びに必要なことについて友達と話し合う場を

設けながら、共通の目的や見通しを持って遊びを進めていけるように支えてい

きたいと思います。また、友達と共通のイメージをもって、表現活動などの創

造的な遊びができるよう環境を整えていきます。 

 

３
歳
児 

ば
ら
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・友達と一緒に園内の色々な場で遊ぶことを楽しむ。 

・自分からいろいろなことに取り組む。 

・秋の自然に触れ、親しみの気持ちをもつ。 

外遊びが心地よい季節です。表庭で走ったり、スクーターに乗ったりしなが

ら体を動かして遊んでいます。植物を使っての色水つくりや泥ままごとも繰り

返し楽しんでいます。また、バッタをつかまえたり、色づいた葉や、木の実を

集めたりして、秋の自然も関わっています。 

１１月も、いろいろな遊びを友達と楽しみ、気に入った遊びを繰り返して遊

べるように支えていきます。 

１１月の保育のねらい 


