
３月の保育のねらい 

３ 

歳 

児 

ば 

ら 

組 

ね
ら
い 

・友達と一緒に過ごす楽しさを味わう。 

・自分のことは、自分でやろうとする意欲をもつ。 

友達と同じようなイメージをもって、一緒に遊ぶことを楽しんでいます。ヒヤシン

スが育つ様子に興味をもち、花が咲くことを楽しみにしています。春が近づいてきて

いることも、少しずつ感じていきたいと思います。また、身の回りのことを自分でで

きるようになったことを喜び、進級することを楽しみにできるように支えていきま

す。 

 

４ 

歳 

児 

も 

も 

・ 

さ 

く 

ら 

組 

ね
ら
い 

・友達とそれぞれのイメージを出し合いながら遊びを進める。 

・自分なりの目的をもって、やりたい遊びに取り組む。 

・進級する喜びや進級への期待感をもち、いろいろな活動に意欲的に取り組

む。 

自分なりの目的をもって遊ぶ中で、自分の思いや考えを言葉にして伝えたり、友達

の考えを受け入れたりしながら遊ぶことができるように支えていきたいと思います。

さらに、進級に向けて、身の回りのことを進んで取り組んだり、年長組がしていた活

動を引き継いだりして、年長になることへの期待感を高めていけるように支えていき

ます。 

 

５ 

歳 
児 

き 

く 
・ 

ふ 

じ 

組 

ね
ら
い 

・自分なりの目的や課題をもち、やり遂げた充実感や達成感を味わう。 

・これまでの園生活でお世話になった方々に感謝の気持ちをもつ。 

卒園まで残りわずかとなりました。これまでの園生活を振り返り、自分や友達の成

長を感じたり、お世話になった方々へ感謝の気持ちをもったりしながら過ごしていけ

るように支えていきたいと思います。いろいろなことに積極的に取り組み、これまで

に身につけたことを生活に活かしながら自信をもって園生活が送れるように支えて

いきます。 

    

 

 

 


