
出題の意図 

 

論述試験 （ 教科教育「保健体育」 ） 

 

 

課題は水泳運動領域における「バディシステム」の使用目的を問うものである。バディ 

システムは一般的に安全面の確保を理由として使用されるものであるが、学習指導要領解 

説では、その目的を安全面にとどまらず、思考を深めたり表現したりする場として活用す 

ることが求められている。ここではバディシステムの適用に関わって、体育科・保健体育 

科の目標を理解し、技能偏重ではない３つの柱をバランスよく学習する授業がイメージで 

きているのかどうかを問うものである。 

 


