
熊本大学教育学部 出前授業 選択項目：はい■、いいえ□ 

講師 

ふりかな さかした れいこ 

氏名 坂下 玲子 

所属 保健体育 

役職 教授 

形式 □講義 □演習 □講義＋演習 ■その他（ 実技  ） 

対象 ■小学校  ■中学校  ■高等学校  ■特別支援学校 

授業時間 ■45 分   ■90 分   □その他（    ） 

受講者数 ■（ 最大 40 ）人程度 □特に指定しない 

実施場所 ■出先機関       ■熊本大学 

テーマ 動きの世界を広げましょう 

概要 

体つくり運動領域、表現運動・ダンス領域の内容を手がかりに、

発達段階に応じた内容を選択し動きの世界を広げていきたいと思

います。自分の体に気づいたり、用具を操作したり、いろいろな

表現をしたり、動きを通したコミュニケーションをはかります。 

ご用意いただくもの 
□黒板   ■スクリーン  □パソコン ■プロジェクター   
□ビデオ  ■DVD     □OHP   ■電源ケーブル 
■その他（ 運動のできる服装等   ） 

大学が 
用意するもの 

パソコン 

注意事項 
児童・生徒にどのような切り口から動きの世界に関わってもらう

かについて、事前にご相談したいと思います。 

 


